
MI  A  SOL  SO  TE

Du bist das Neue im Alten.....

Das Alte vergeht.......das Neue besteht als Unsichtbares im Sichtbaren.....

jedoch fühlbar für Dich.

Du bist ein Teil von mir.........und ich von Dir...........

schon immer gewesen, seit uralter Zeit..........

gewachsen im Zyklus der Vergänglichkeiten.

SO  SO  SE  SE

Fühle mich im Herzensgrund als vibrieren um Dich rund.....

ich strahle und durchdringe tief in ALLES ein.

Die Reinheit bleibt........der Rest verbrennt......so soll es sein.

Die Liebe steht.......das wird Euch tragen........und verstummt der Menschen klagen,

so hört Ihr diese feine Summen.......als Urton stark......fast schon ein brummen,

dann lasst Euch von der Liebe tragen.....und hört doch endlich auf zu fragten....

die Antwort fühlt Ihr tief in Euch.



Das Sternenlicht begleitet Euch durch dunkle Nächte......

Das Sonnenstrahl erweckt die Zeit des „Neuen Sein“

Vergesst die Angst und lasst Euch tragen.......die Wellen der Veränderung.....

umfassen Euer „Ganzes Sein“

MI  A  SOL  SHE  SHE

Ich liebe und begleite Euch.......fühlt meine Stärke und Präsenz.......

Als Stärke In- und Äußerlich........so trag ich Euch empor zum Licht!

SO  SEI  ES

Teil I empfangen am 16.11.2015 – Ulrike Heidler – UmERiA

Teil II empfangen am 17.11.2015 – Ulrike Heidler – UmERiA

Was können wir in der momentanen Situation tun – im jetzigen Zustand voller 
Unruhen überall hier auf unserer Erde?

ME  MI  SA  TO

Vertraut------vertraut dem „Göttlichen Plan“

Vergesst die Hetze des Alltages......vergesst die Nachrichten des Schreckens und des 
Grauens.......und die Manipulationen Eures Umfeldes. 

Tretet ein in Euer Herz......der Seele Platz und lauscht!

Fühlt rein in Eure Füße........lasst sie ohne Schuhwerk die Erde......den Boden 
berühren.......lasst abfließen was Euch belastet......



Alles aus Euren Füßen heraus.........spürt die Vertrautheit der Kraft aus dem Boden, 
Mutter Erde wie sie Euch stärkt.....

Fühlt die Wellen der aufsteigenden Freude in Euren Herzen und spürt die 
Leichtigkeit des Göttlichen Sein`s.......

Öffnet Euren Horizont nach oben....aus Euch heraus......beobachtet: so steigen gleich
lichtwellenartige Frequenzen empor......die Anbindung in „Gottes Gemach“

In diesen Momenten der heiligen Kraft, transformiert Ihr das physische 
Gefährt..........

Es macht Euch bereit in Freude und Licht für Euren Wandel des Glückes.

SO  SO  ME  E  HA  MA  SO TE

Frage: Was kannst du uns für unsere Ernährung in dieser Phase empfehlen?

All das was leidet in jeglicher Form........vermeidet.......

Haltet es fern von Euren Körpern......

Die Übertragung: Leid zu Leid …...bringt Schwere und Dichtheit in Euer Sein.....

Leichtigkeit und Lichtheit gibt Euren Zellen Kraft zum Leben aus Eurem jetzigen 
begrenzten Leben heraus........dieses ist die Anbindung an Euer „Höheres Sein“.

Was immer war....ist vergangen und beschwert Euch, hält Euch gefangen in der 
Vergänglichkeit!

Habt den Mut und die innere Bereitschaft an das Neue zu glauben.

Licht bringt Licht.......es weist Euch den Weg in die Dimensionen der Unsterblichkeit.

SE  SE  SO  TE

So Soll Es Sein


